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GRAFICUL DE ASISTENTE LA ORE

An scolar 2025-2026

Nr. Numele si prenumele Luna Octombrie
crt. : ZIUA
13714715 T1e [17 [20 [21 [22]23 24| Qbservatii
1 PROF. Niculescu Mirela X 10.006-10.50
2. PROF. Chiculitd Mihacla X 9.00-9.50
3. PROF. Petra Rizvan X 9.00-9.50
4, PROF. Bud Andreea X 8.00-8.50
Nr. Numele si prenumele Luna Noiembrie
crt. : ZIUA
gElE R A A e RSO 00 e O B DARIEDS M6 DY Eg R Observa’;ii
L PROF. Lacatug Laurentiu X 10.00-10.50
2. PROF. Vlad Vasile X 11.00-11.50
3. | PROF, Ioan Madilina Elena X 9.00-9.50
4. | PROF. Mihai Mariana X | 12.00-12.50
Nr. Numele si prenumele Luna Decembrie
crt. ZIUA
LA 51819 10 | 11 | 12 ObSGI‘V&Eii !
1. PROF. Costin Mioara X 10.00-10.50
2. | PROF. Pintilie Gianina | ] X 9.00-9.50
Nr. Numele si prenumele Luna lanuarie
crt. ZIUA
2 [ 13 |18 [ 15 |16 |19 20 202223 ]26[27[28]29[30] Observatii
1. | PROF. Cepraga Andreea Miruna X 10.00-10.50
2. | PROF. Chirchirita lonuf X 12.00-12.50
3. | PROF. Voinea Georgeta X 13.00-13.50
4. PROF. Susan ulia X 11.00-11.50
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GRAFICUL DE ASISTENTE LA ORE

An scolar 2025-2026

Nr. Numele si prenumele Luna Februarie
crt. ZIUA
2 a[s[6]9 [[n[12[13[16][17[18]19]20] Observatii
1. | PROF. Citea Ramona X 12.00-12.50
2. | PROF. Circota Cristina Tanta X 11.00-11.50
3. | PROF. Popa lolanda X 11.00-11.50
4. PROF. Manea Mihaela X 12.00-12.50
Nr. Numele si prenumele Luna Martie
crt. ZIUA
ofw [ 21316 [17[18]19]20]23]24[25[26]27] Observatii
1. | PROF. Chiculita Mihaela X 11.00-11.50
2. | PROF. Petrea Rézvan X 10.00-10.50
3. | PROF. Mihai Marian X 12.00-12.50
Nr. Numele si prenumele Luna Aprilie
crt. ZIUA
20 0 220523 Sl 24 T D= ORI 901310 Obsewatji
L PROF. Draganescu Maria X 08.00-08.50
2. | PROF. Susan lulia X 12.00-12.50
Nr. Numele si prenumele Luna Mai
crt. ZIUA
11 1221135 80 L LSO R ] O D O] DD DS e 2B E2 T 2899 Observaiﬁ
1. | PROF. Licatus Laurentiu X 09.00-09.50
2. | PROF. Bud Andreea X 08.00-08.50
3 PROF. Vlad Vasile X 12.00-12.50
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= Asistentele la ore vor urmari:

- consolidarea si aprofundarea pregatirii de specialitate, psihopedagogice si metodice;
- finvatarea, exersarea si formarea abilitdtilor si competentelor necesare exercitarii profesiunii didactice;
- cunoagterea documentelor scolare care fundamenteazd organizarea si conducerea procesului didactic;
- aplicarea particularizatd la disciplinele de invitdméant a tuturor componentelor procesului general de predare-
invitare-evaluare (principiile, finalitatile, continutul, metodele, mijloacele, formele de organizare, sistemele de evaluare
a rezultatelor scolare);

- formarea si dezvoltarea abilitatilor practice de proiectare didacticd, valorificind pregitirea teoreticd dati de
ps’’ “logia educatiei, pedagogie, didactica specialitatii;

- rormarea capacitatii de cunoastere a elevilor (individual si in grupul scolar), in vederea tratarii diferentiate a acestora;
- cultivarea capacitdtilor de autoevaluare/ de integrare a rezultatelor autoevaluarii in proiectia personald a dezvoltarii
profesionale.

* Documentele supuse evalufirii: portofoliul profesorului (planificarile intocmite conform programei
scolare, proiectul unitdtii de invétare, teste, interpretiri grafice, fise de lucru etc), caietele elevilor, catalogul, carnetele
de note precum si alte surse.

» Echipa care efectueazi asistenta la lectie: directorul, si/sau responsabilul CEAC.

Director,
Prof. Lazarin Alexandru-Lucian




